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habitantes

126,014,024
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Puebla
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2010

Hombres
49%

Mujeres
51%

Población

Puebla

12vo lugar en la tasa de crecimiento de población 
de 2010 a 2020 con 1.3%

15vo lugar en ganancia de la población inmigrante nacional, 
con un crecimiento de 0.2%
16vo lugar en cuanto a la Población Económicamente Activa 
como proporción de la población de 12 años y más con 62%
11vo lugar con menor tasa de desocupación en proporción de 
la Población Económicamente Activa con 1.66%

Características económicas

8vo lugar en el porcentaje de población hablante
de lengua indígena con 9.87%
6to lugar con mayor población analfabeta con 7.0%
8vo lugar con mayor población que no está afiliada
a servicios de salud con 29.2%

Viviendas particulares habitadas
29no lugar con disponibilidad de agua potable
dentro de la vivienda 60%
15vo lugar con disponibilidad de energía eléctrica
con 99.1%
8vo lugar con disponibilidad de drenaje con 95.1%
25to lugar con disponibilidad de Internet con 40.4%
y con teléfono celular con 84.4%

Bienestar

lugar con mayor
número de población

5to 







Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 226,537  23  30,540  77,065  39,165  22,109  4,646  52,989

Región 1 Xicotepec
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 137,857 28 16,702  47,257  25,370  13,255  2,862  32,383 

Región 7 Chignahuapan

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 181,581  24  20,144  61,528  34,049  18,657  3,854  43,325 

Región 2 Huauchinango
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 204,189 38 20,615  68,469  40,808  20,217  4,415  49,627 

Región 8 Libres

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 135,577 16 16,295  45,600  24,971  13,987  2,931  31,777 

Región 3 ZacatlÆn
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 139,322 55 13,792  43,006  27,532  15,475  3,245  36,217 

Región 9 QuimixtlÆn

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 87,587 5 12,242  27,688  15,944  9,418  1,956  20,334 

Región 4 Huehuetla
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 201,782 73 15,666  63,904  43,333  21,023  4,291  53,492 

Región 10 Acatzingo

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 164,813 1 20,377  55,421  30,787  16,920  3,310  37,997 

Región 5 Zacapoaxtla
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
152,3073 16,352  49,799  30,827  14,965  3,006  37,355 

Región 11 Ciudad SerdÆn

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 346,447 20 35,847  120,127  69,862  34,554  6,904  79,133 

Región 6 TeziutlÆn
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 191,552 201 16,471  62,579  39,535  19,371  3,956  49,439 

Región 12 Tecamachalco

Estructura poblacional por grupos de edad  y región



Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 13,127 59 13,127  26,993  14,342  7,793  1,537  18,366 

Región 18 Tepexi de Rodríguez
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 504,950 78 49,900  181,946  106,311  47,954  9,551  109,210 

Región 13 TehuacÆn

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 31,849 25 31,849  82,162  50,106  21,869  4,474  54,929 

Región 19 Atlixco
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 164,118 8 15,236  49,176  32,899  18,697  3,998  44,104 

Región 14 Sierra Negra

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 43,912 177 43,912  151,832  88,385  39,292  8,047  94,498 

Región 20 San Martín Texmelucan
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 175,078 38 24,939  58,546  33,160  15,403  3,147  39,845 

Región 15 Izœcar de Matamoros

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 278,812  4,703  278,812  935,383  506,754  194,750  39,458  431,358 

Región 21 -31 `rea Metropolitana de la Ciudad de Puebla
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 58,417  30  9,314  18,890  10,622  5,158  1,086  13,317 

Región 16 Chiautla

Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 22,922 66 22,922  83,039  52,817  25,335  5,141  63,849 

Región32 Tepeaca
Niñas y niños

0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes Adultos Adultos mayores

No especificado

Total general
 113,003 0 20,365  34,939  20,925  9,929  1,978  24,867 

Región 17 AcatlÆn

Estructura poblacional por grupos de edad  y región



Niñas y niños
0 a 11 años 12 años 13 a 17 años 18 a 29 años 30 a 59 años 60 años y más

Adolescentes

Jóvenes

Adultos Adultos mayores
No especificado

Total general
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Condiciones de bienestar

A�liación a servicios de salud

70.6% Población a�liada6

6Incluye a�liaciones mœltiples

Fecundidad 9

2.2 Promedio de h�as
(os) nacidas vivas (os)

2.92.62.31.9
1.30.7

0.1

12 a 19
años

20 a 24
años

25 a 29
años

30 a 34
años

35 a 39
años

40 a 44
años

45 a 49
años

0.8%

58.5%

1.2% 1.9%2.1% 0.9%

31.1%

4.7%

IMSS IMSS
BIENESTAR

ISSSTE ISSSTE
estatal Otra

institución
Institución

privada
Pemex

Defensa
o Marina

INSABI

2.7%
2.0% 0.9%

1.2%
0.4%
0.4%

0.5%
0.6%

1.0%
1.0%

0.4%
0.5%

15.9%

15.2%

31.7%

26.8%

Hombres

Mujeres

Puebla

9 Se re�ere al promedio de h�as (os) nacidas vivas (os) por mujer en el estado de Puebla en edad reproductiva (12 a 49 aæos).

4,650,982 personas a�liadas





Nivel escolar

Tasa de alfabetización
15 a 29 años
30 a 59 años
60 años y más

98.5%
94.0%
76.7%

Características educativas

Hombres
36.3%

Mujeres
63.7%

7%

Población  Analfabeta

Asistencia escolar 10

Puebla

Población de 15 años y más

10 Porcentaje de la población que asiste a la escuela, representado por rangos de edad

69.1%
96.1% 89.0%

44.8%

3 a 5
años

6 a 11
años

12 a 14
años

15 a 24
años

6.4%

52.2%

21.9% 19.4%

0.1%

Sin escolaridad Básica Media 
Superior

Superior No
especificado 

Hombres

Mujeres

2.4%
4.0% 0.05%

0.07%

27.3%

24.8%

10.6%

11.3% 10.2%

9.2%

334,179 personas

Grado Promedio de Escolaridad con 9.16 años

Condiciones de bienestar











Total 1,710,331 

Hogares censales

Disponibilidad de servicios

Vivienda

3.8

87,193
5.1%

Promedio de ocupantes por VPH

Viviendas particulares habitadas con piso de tierra

Hogares censales con
persona de referencia hombre13

Hogares censales con
persona de referencia mujer 13

31.7% 68.3%

60.0%

95.1%

98.3%

99.1%

Agua entubada
dentro de la vivienda

Drenaje14

Energía
eléctrica

Servicio
sanitario

12 Se re�ere a las viviendas particulares habitadas, deshabitadas, de uso temporal, así como 
aquellas de información de ocupantes.

13 Sexo de la persona que se utiliza como apoyo para determinar las características censales
del hogar; no representa autoridad o responsabilidad económica o de otra índole en la vivienda.

14 Viviendas particulares habitadas que tienen drenaje conectado a la red pœblica, fosa sØptica, 
barranca, grieta, río, lago o mar. 

Total 1,713,381

Viviendas particulares habitadas (VPH)

Total 2,170,923 12









Disponibilidad de bienes Disponibilidad de vehículos

Televisor Refrigerador Lavadora Horno de
microondas

88.7%
74.6%

58.6%
32.5%

Automóvil
o camoneta

Bicicleta Motocicleta
o motoneta

35.4% 26.4%
8.6%

Disponibilidad de TIC

Computadora,
laptop o tableta

Línea
telefónica fija

Consola de
videojuegos

Servicios
de películas,

música o videos
de paga por internet

Teléfóno
celular

Radio Internet Televisión
de paga

84.4%
70.6%

40.4%
31.6% 29.6% 28.7%

12.5% 7.6%

Condiciones de bienestar

Puebla
Viviendas particulares habitadas (VPH)










